Von prickelndem Sekt und Pfeiferln

NATUR Beim alljahrlichen
Holunderfest informierte
der Bund Naturschutz aus-
giebig iiber den sagenhaften
Strauch.

THALMASSING. Seit etwa vier Jahren
veranstaltet die Ortsgruppe des Bund
Naturschutz in ihrem Wasser- und
Feuchtbiotop im Herzen von Thalmas-
sing ein Holunderfest. Bedingt durch
das extrem schlechte Wetter in die Au-
la der Grundschule ,verdonnert®, ga-
ben sich die Mitglieder alle Miihe,
iiber den Strauch zu informieren, vor
dem man einem Sprichwort nach den
Hut ziehen soll.

Dies beruht auf der Vielseitigkeit
der Pflanze: So kann Holunder nicht
nur als Heilmittel, beispielsweise in er-
kldrungslindernden Tees, eingesetzt
werden, sondern vor allem auch in je-
dermanns Kiiche als duflerst flexibles
Lebensmittel. Unter Verwendung von
Gelierzucker lasst sich aus den kleinen
schwarzen Hollerbeeren oder auch
den Bliiten ein unvergleichlich aroma-
tisches Gelee gewinnen, das perfekt zu
Pfannkuchen oder Waffeln passt.

Damit jeder auf den Geschmack
kommen konnte, stellte die Ortsgrup-
pe ihre Kreationen allen Interessenten
zur Verkostung zur Verfiigung. Fiir al-
le, die nach ihrer Mehlspeise Durst be-
kamen, hatten die engagierten Natur-

Walter Nowotny (Dritter von links) und sein Team organisieren jedes Jahr ein

Holunderfest.

schiitzer etwas Besonderes auf Lager.
Von lecker-fruchtiger Holunderlimo-
nade, iiber prickelnden Holundersekt
bis hin zu siiflem Holundersirup gab
es alles, was das Herz eines Liebhabers
des ,marchenhaften Strauches“ hoher-
schlagen lasst.

Aber auch die kleinen Besucher ka-
men auf ihre Kosten. Waren sie zuerst
von der Holundertinte, die einfach aus
dem gepressten und gefilterten Saft
der Beeren herzustellen ist, begeistert,
so gewannen schnell die Tone der ,Ho-
lunderpfeiferl“ ihre Aufmerksambkeit.
Besonders der Vorsitzende der Orts-
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gruppe, Walter Nowotny, miihte sich
geduldig, seinen Gasten den Bau eines
solchen Musikinstruments ndher zu
bringen. Der Pfeifenkérper wird dabei
aus einem sorgfaltig ausgehohlten, et-
wa zehn Zentimeter langen Stiick
eines Holunderzweigs hergestellt. Et-
wa zwei Zentimeter von der einen Sei-
te entfernt, wird nun ein keilférmiges
Loch gebohrt, dessen hinteres Ende als
Labiumkante bezeichnet wird. In den
ausgehohlten Stab kommt anschlie-
flend der Pfeifenkorper, ein diinner,
abgeflachter Einschub, beispielsweise
aus Haselnuss-Holz, der den Holunder-

UBER DEN HOLUNDER

» Urspriinge: Der hierzulande am hau-
figsten vorkommenden Holunder ist der
»Schwarze Holunder". Er wachst schnell
als Strauch, manchmal auch als Baum
im Schutz von Hecken oder am Waldes-
rand und bltht Mai oder Juni. Sein Name
kommt von ,.holun-tar®. Die Endsilbe be-
deutet so viel wie Strauch, wahrend ,,ho-
lun*“ hohl oder heilig bedeutet und an die
germanische Gottin ,Holla“ erinnert.

» Gottliche Verbindung: Eben diese
Holla wurde als guter Geist verehrt. Da-
her bekam sie Opfergaben, wie den Ho-
lunder — ihre Lieblingspflanze. So sind
einige Marchen tberliefert: Uber Nacht
sollen sich Holunderbltten in Tausende
zarte Federn verwandelt haben, die als
Schnee zur Erde fielen. Auch durch die-
se Geschichte ist uns die Gottin Holla in
Erinnerung — als Frau Holle. (ise)

zweig bis auf einen kleinen Spalt fast
vollig verstopft. Auf der gegeniiberlie-
genden Seite wird das Rohr mit einem
passenden Rundstab verschlossen.
Nun kann die Luft in das Rohr gebla-
sen werden, an der Labiumkante spal-
tet sie sich und erzeugt einen rau-
schenden Ton, das ,Pfeifen®.

Trotz des schlechten Wetters lieflen
es sich die Aktiven nicht nehmen,
Fithrungen im nahegelegenen Biotop
anzubieten. Auf dem Gelidnde des al-
ten Schwimmbads ist durch viele
Arbeitsstunden eine sehenswerte und
erholsame Naturlandschaft.



